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 ACTA 04- 2024 1 

       SESIčN EXTRAORDINARIA 2 

 3 

VIERNES DIECINUEVE DE ENERO DEL DOS MIL VEINTICUATRO A LAS 4 

DIECISEIS HORAS CON DIEZ MINUTOS EN EL SALON DE SESIONES DE LA 5 

MUNICIPALIDAD DE SAN CARLOS. ï 6 

 7 

ASISTENCIA. ï 8 

         MIEMBROS PRESENTES:  9 

 10 

REGIDORES PROPIETARIOS, SE¤ORES (AS): Juan Diego Gonz§lez Picado 11 

(Presidente Municipal), Ashley Tatiana Brenes Alvarado (Vicepresidente Municipal), 12 

Mar²a Daniela Chac·n Arce, Alexander Vargas Porras, Diana Mar²a Corrales Morales, 13 

Luis Fernando Sol²s Sauma, Jose Pablo Rodr²guez Rodr²guez, Vanessa Ugalde 14 

Quir·s. -- 15 

REGIDORES SUPLENTES, SE¤ORES (AS): Magally Herrera Cuadra, Ćlvaro Ignacio 16 

Esquivel Castro, Marianela Murillo Vargas, Keilor Chavarr²a Pe¶aranda, Catalina Soto 17 

Gamboa, Diego Armando Chiroldes L·pez, Mar²a Luisa Arce Murillo, Isabel Rodr²guez 18 

Vargas, Luis Diego Bola¶os Vargas.- 19 

SĉNDICOS PROPIETARIOS, SE¤ORES (AS): Hilda Mar²a Sandoval Galera, Xinia 20 

Mar²a Gamboa Santamar²a, Mar²a Mayela Rojas Alvarado, Leticia Campos Guzm§n, 21 

Guillermo Jim®nez Vargas, Thais Chavarr²a Aguilar, Anadis Huertas M®ndez, Javier 22 

Campos Campos, Carlos Chac·n Obando, Omer Salas Vargas. - 23 

SĉNDICOS SUPLENTES, SE¤ORES (AS): Victor Hugo Gamboa Brenes, Juan Pablo 24 

Gamboa Miranda, Marino Carvajal Villalobos, Margarita Herrera Quesada, Maikol 25 

Andr®s Soto Calder·n, Laura Araya V§squez, Hellen Mar²a Chaves Zamora. - 26 

ALCALDESA MUNICIPAL.: *. ï 27 

SECRETARIA A.I. DEL CONCEJO MUNICIPAL: Maricela Zúñiga Fernández - 28 

 

 

MUNICIPALIDAD DE SAN CARLOS, 
SECRETARIA DEL CONCEJO MUNICIPAL 

APDO 13-4.400 CIUDAD QUESADA, SAN CARLOS 
TEL. 24-01-09-15 / 24-01-09-16 FAX 24-01-09-75 
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ASISTENTES POR INVITACIÓN: Pilar Porras Zúñiga, Jefa Departamento Desarrollo 1 

Social de la Municipalidad de San Carlos. Karol Lezama Araya, Consultora de la 2 

Política Municipal de la Persona Adulta Mayor. -   3 

VISITANTES: ***NO***. - 4 

MIEMBROS AUSENTES (SIN EXCUSA): Luis Fernando Porras Vargas, Jos® Pablo 5 

Rodr²guez Rodr²guez, Anayanzy Hidalgo Jim®nez, Miguel Ćngel Vega Cruz, Aurelio 6 

Valenciano Alp²zar, Wilson Manuel Rom§n L·pez, Hansel Gerardo Araya Jara, Isabel 7 

Cristina Chaverri Hidalgo, Yania Esquivel Molina, Maybell Morales Ulate. ï 8 

MIEMBROS AUSENTES (CON EXCUSA): *.- 9 

 10 

ARTICULO I. 11 

LECTURA DEL ORDEN DEL DĉA. - 12 

 13 

El Presidente Municipal, Juan Diego Gonz§lez Picado, procede a dar lectura al orden 14 

del d²a, el cual se detalla a continuaci·n: 15 

 16 

1.- Comprobaci·n del Qu·rum. ï 17 

 18 

2.- Lectura del orden del d²a aprobado mediante el Art²culo NÜ VII, Acuerdo NÜ 03, 19 

Acta NÜ03, en la Sesi·n Ordinaria celebrada el lunes 15 de enero de 2024, en el Sal·n 20 

de Sesiones de la Municipalidad de San Carlos. Atenci·n a la se¶ora Pilar Porras 21 

Z¼¶iga, Jefe del Departamento de Desarrollo Social de la Municipalidad de San 22 

Carlos. -   23 

 24 

Tema a tratar: Audiencia Presentaci·n Pol²tica Municipal de la Persona Adulta Mayor.- 25 

 26 

3.-Oraci·n. ï 27 

 28 

SE ACUERDA: aprobar el orden del d²a tal y como fue presentado. Votaci·n 29 

un§nime. - 30 
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ARTĉCULO II. 1 

ORACIčN. - 2 

 3 

La se¶ora Leticia Campos Guzm§n, S²ndica del Distrito de Aguas Zarcas, dirige la 4 

oración. - 5 

 6 

ARTĉCULO III. 7 

AUDIENCIA PRESENTACIčN POLĉTICA MUNICIPAL DE LA PERSONA ADULTA 8 

MAYOR.ï  9 

 10 

El se¶or Juan Diego Gonz§lez Picado, Presidente del Concejo Municipal da la cordial 11 

bienvenida a las se¶oras Pilar Porras Vargas, Jefa del Departamento de Desarrollo 12 

Social de la Municipalidad de San Carlos y a la se¶ora Karol Lezama Araya, 13 

Consultora de la Pol²tica Municipal de la Persona Adulta Mayor. 14 

 15 

La se¶ora Pilar Porras Z¼¶iga, Jefa del Departamento de Desarrollo Social, agradece 16 

la oportunidad de presentar la tercera pol²tica municipal que presenta la Direcci·n de 17 

Desarrollo Social, en este caso es la primera para la atenci·n de las personas adultas 18 

mayores del cant·n de San Carlos, solicita que esto salga pronto, se present· en 19 

agosto y realmente se ha atrasado.  Indica la se¶ora Porras que nosotros nos regimos 20 

por componentes nacionales sino tambi®n internacionales, no s·lo se hizo el 21 

diagn·stico sino tambi®n se hizo la pol²tica, hab²a que presentar el diagn·stico.  Este 22 

diagn·stico era importante para poder dar un cumplimiento a lo que La Organizaci·n 23 

Mundial de la Salud solicita, porque eso es un proyecto de ellos. Respetuosamente 24 

solicita que se apruebe pronto esta pol²tica, porque ante las competencias del 25 

Ministerio de Salud y las competencias internacionales estamos como que 26 

presentamos la tarea dos en adelante pero no hemos presentado la tarea n¼mero uno.  27 

Presenta a la doctora Karol Lezama Araya, quien es especialista en Pol²ticas, ella fue 28 

quien tuvo a cargo la pol²tica de la cual estamos conversando esta tarde. 29 
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La se¶ora Karol Lezama Araya, Consultora de la Pol²tica Municipal de la Persona 1 

Adulta Mayor, comenta que fue un honor tener la oportunidad de trabajar con el 2 

Departamento de Desarrollo Social para construir de una manera m§s participativa y 3 

conjunta esta Pol²tica Municipal para la Persona Adulta Mayor de San Carlos, este ha 4 

sido un compromiso que la municipalidad tiene para garantizar una mejor calidad de 5 

vida y el ejercicio efectivo de los derechos humanos para todos los habitantes del 6 

cant·n.  La se¶ora Lezama procede con la siguiente presentaci·n:  7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 
 

 
 

 
 

 

tƻƭƝǝŎŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭ
ǇŀǊŀ ƭŀǎ tŜǊǎƻƴŀǎ
!Řǳƭǘŀǎ aŀȅƻǊŜǎ ŘŜ
{ŀƴ /ŀǊƭƻǎ

ConsuPol²ticaMunicipaldelasPersonasAdultas
MayoresdelCant·ndeSanCarlos2023ï2033,la
Municipalidadbuscacontinuarsu esfuerzoy
confirmarsucompromisoparagarantizaruna
mejorcalidaddevidayelejercicioefectivode
losderechoshumanosparatodaslaspersonas
quehabitanenelCant·nsindiscriminaci·nde
ningunanaturaleza.

Adem§s,apuntaa cumplirconloscompromisos
nacionaleseinternacionalesenmateriadedefensa
delosderechosdelaspersonasadultasmayoresy
avanzarenconvertirseenunCant·namigablecon
estapoblaci·ntan valiosaparanuestras
comunidadesyfamiliassancarle¶as.
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t!a 9b {!b /!w[h{ 9b нлно ¸ ! C¦¢¦wh

En elCant·n de San Carlospara el 2023, la poblaci·n adulta mayor constituye ya un 7,47%
del total.

El33,76% de personas adultas en el Cant·n ser§n adultas mayores en un mediano o corto
plazo

[ŀǎ tŜǊǎƻƴŀǎ !Řǳƭǘŀǎ aŀȅƻǊŜǎ Ŝƴ {ŀƴ /ŀǊƭƻǎ

15 605 personas adultas mayores-7,46% del total y se distribuyen en un 49,3% hombres
y 50,7% mujeres.

Distribuci·n por Distrito25% Ciudad Quesada 13% Aguas Zarcas 12% Pital, etc.

Edad el mayor porcentaje de PAM se concentra en las edades de 65 a 69 a¶os y mayores
de 75

Nacionalidad93,1% son costarricenses de nacimiento, mientras que un 2,2% son
costarricenses por nacionalizaci·n; 3,8% nicarag¿enses y 1% de otras nacionalidades

Bajo nivel educativo, ninguna educaci·n formal (5%)-primaria incompleta (15,8%).
Primaria Completa27,8% Secundaria incompleta 15,8%.

Pensi·n56,2% no tienen-28,9% pensi·n de tipo contributiva-14,8% pensi·n de tipo no
contributiva.

aŀǊŎƻ [ŜƎŀƭ ǎƻōǊŜ
ƭŀǎ tŜǊǎƻƴŀǎ !Řǳƭǘŀǎ
aŀȅƻǊŜǎ ȅ
wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ
ŘŜƭ DƻōƛŜǊƴƻ [ƻŎŀƭ

aŀǊŎƻ WǳǊƝŘƛŎƻ Ŝƴ /ƻǎǘŀ wƛŎŀ

A)Promulgaci·ndelaCartaFundamentalde1949.Establececomounadelasobligaciones

delEstado,laprotecci·nespecialdelapersonamayor.

B)ProtocoloAdicionalalaConvenci·nAmericanasobreDerechosHumanos,1999.Constituyela

primeramedidajur²dicasobrederechoshumanosparalaspersonasadultasmayoresenCostaRica.

C)LeyIntegralparalaPersonaAdultaMayor,1999.Instrumentolegalquepermiti·darvisibilidady
atenci·nalapoblaci·n.Deriv·enlacreaci·ndelConsejoNacionaldelaPersonaAdultaMayor(CONAPAM)
como·rganorectorenmateriadeenvejecimientoyvejez.

D)TerceraConferenciaRegionalIntergubernamentalsobreEnvejecimientoenAm®ricaLatinayel

Caribe,2012.Estadosdelaregi·nquereconoceysistematizalosderechoshumanosespec²ficosdelas
personasmayores

Convenci·nInteramericanasobrelaProtecci·ndelosDerechosHumanosdelasPersonas
Mayores,Ley.9394,2016.Instrumentodederechoshumanosespec²fico,vinculanteparaelEstadoy
queofrecelamayorprotecci·nenel§mbitojur²dicodelosderechosdelaspersonasmayoresenelpa²s.
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hǘǊƻǎ tǊƻȅŜŎǘƻǎ wŜƭŜǾŀƴǘŜǎ

ÅPrograma de Ciudades Amigables con las
Personas Mayores:Caracteriza una ñCiudad
Amigableò desde el ñreconocimiento de la
diversidad de las personas adultas Promover
la inclusi·n y contribuci·n en todas las §reas
de la vida comunitaria, respetar las decisiones
y estilos de vida y anticipar cambios de
envejecimiento, necesidades y preferenciasò
(OMS, 2007)

hōƧŜǝǾƻǎ ŘŜƭ
5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ
{ƻǎǘŜƴƛōƭŜ
!ǎǇŜŎǘƻǎ±ƛƴŎǳƭŀƴǘŜǎŎƻƴ ƭŀ
tƻƭƝǝŎŀ


