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 ACTA 04- 2024 1 

       SESIÓN EXTRAORDINARIA 2 

 3 

VIERNES DIECINUEVE DE ENERO DEL DOS MIL VEINTICUATRO A LAS 4 

DIECISEIS HORAS CON DIEZ MINUTOS EN EL SALON DE SESIONES DE LA 5 

MUNICIPALIDAD DE SAN CARLOS. – 6 

 7 

ASISTENCIA. – 8 

         MIEMBROS PRESENTES:  9 

 10 

REGIDORES PROPIETARIOS, SEÑORES (AS): Juan Diego González Picado 11 

(Presidente Municipal), Ashley Tatiana Brenes Alvarado (Vicepresidente Municipal), 12 

María Daniela Chacón Arce, Alexander Vargas Porras, Diana María Corrales Morales, 13 

Luis Fernando Solís Sauma, Jose Pablo Rodríguez Rodríguez, Vanessa Ugalde 14 

Quirós. -- 15 

REGIDORES SUPLENTES, SEÑORES (AS): Magally Herrera Cuadra, Álvaro Ignacio 16 

Esquivel Castro, Marianela Murillo Vargas, Keilor Chavarría Peñaranda, Catalina Soto 17 

Gamboa, Diego Armando Chiroldes López, María Luisa Arce Murillo, Isabel Rodríguez 18 

Vargas, Luis Diego Bolaños Vargas.- 19 

SÍNDICOS PROPIETARIOS, SEÑORES (AS): Hilda María Sandoval Galera, Xinia 20 

María Gamboa Santamaría, María Mayela Rojas Alvarado, Leticia Campos Guzmán, 21 

Guillermo Jiménez Vargas, Thais Chavarría Aguilar, Anadis Huertas Méndez, Javier 22 

Campos Campos, Carlos Chacón Obando, Omer Salas Vargas. - 23 

SÍNDICOS SUPLENTES, SEÑORES (AS): Victor Hugo Gamboa Brenes, Juan Pablo 24 

Gamboa Miranda, Marino Carvajal Villalobos, Margarita Herrera Quesada, Maikol 25 

Andrés Soto Calderón, Laura Araya Vásquez, Hellen María Chaves Zamora. - 26 

ALCALDESA MUNICIPAL.: *. – 27 

SECRETARIA A.I. DEL CONCEJO MUNICIPAL: Maricela Zúñiga Fernández - 28 

 

 

MUNICIPALIDAD DE SAN CARLOS, 
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ASISTENTES POR INVITACIÓN: Pilar Porras Zúñiga, Jefa Departamento Desarrollo 1 

Social de la Municipalidad de San Carlos. Karol Lezama Araya, Consultora de la 2 

Política Municipal de la Persona Adulta Mayor. -   3 

VISITANTES: ***NO***. - 4 

MIEMBROS AUSENTES (SIN EXCUSA): Luis Fernando Porras Vargas, José Pablo 5 

Rodríguez Rodríguez, Anayanzy Hidalgo Jiménez, Miguel Ángel Vega Cruz, Aurelio 6 

Valenciano Alpízar, Wilson Manuel Román López, Hansel Gerardo Araya Jara, Isabel 7 

Cristina Chaverri Hidalgo, Yania Esquivel Molina, Maybell Morales Ulate. – 8 

MIEMBROS AUSENTES (CON EXCUSA): *.- 9 

 10 

ARTICULO I. 11 

LECTURA DEL ORDEN DEL DÍA. - 12 

 13 

El Presidente Municipal, Juan Diego González Picado, procede a dar lectura al orden 14 

del día, el cual se detalla a continuación: 15 

 16 

1.- Comprobación del Quórum. – 17 

 18 

2.- Lectura del orden del día aprobado mediante el Artículo Nº VII, Acuerdo Nº 03, 19 

Acta Nº03, en la Sesión Ordinaria celebrada el lunes 15 de enero de 2024, en el Salón 20 

de Sesiones de la Municipalidad de San Carlos. Atención a la señora Pilar Porras 21 

Zúñiga, Jefe del Departamento de Desarrollo Social de la Municipalidad de San 22 

Carlos. -   23 

 24 

Tema a tratar: Audiencia Presentación Política Municipal de la Persona Adulta Mayor.- 25 

 26 

3.-Oración. – 27 

 28 

SE ACUERDA: aprobar el orden del día tal y como fue presentado. Votación 29 

unánime. - 30 
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ARTÍCULO II. 1 

ORACIÓN. - 2 

 3 

La señora Leticia Campos Guzmán, Síndica del Distrito de Aguas Zarcas, dirige la 4 

oración. - 5 

 6 

ARTÍCULO III. 7 

AUDIENCIA PRESENTACIÓN POLÍTICA MUNICIPAL DE LA PERSONA ADULTA 8 

MAYOR.–  9 

 10 

El señor Juan Diego González Picado, Presidente del Concejo Municipal da la cordial 11 

bienvenida a las señoras Pilar Porras Vargas, Jefa del Departamento de Desarrollo 12 

Social de la Municipalidad de San Carlos y a la señora Karol Lezama Araya, 13 

Consultora de la Política Municipal de la Persona Adulta Mayor. 14 

 15 

La señora Pilar Porras Zúñiga, Jefa del Departamento de Desarrollo Social, agradece 16 

la oportunidad de presentar la tercera política municipal que presenta la Dirección de 17 

Desarrollo Social, en este caso es la primera para la atención de las personas adultas 18 

mayores del cantón de San Carlos, solicita que esto salga pronto, se presentó en 19 

agosto y realmente se ha atrasado.  Indica la señora Porras que nosotros nos regimos 20 

por componentes nacionales sino también internacionales, no sólo se hizo el 21 

diagnóstico sino también se hizo la política, había que presentar el diagnóstico.  Este 22 

diagnóstico era importante para poder dar un cumplimiento a lo que La Organización 23 

Mundial de la Salud solicita, porque eso es un proyecto de ellos. Respetuosamente 24 

solicita que se apruebe pronto esta política, porque ante las competencias del 25 

Ministerio de Salud y las competencias internacionales estamos como que 26 

presentamos la tarea dos en adelante pero no hemos presentado la tarea número uno.  27 

Presenta a la doctora Karol Lezama Araya, quien es especialista en Políticas, ella fue 28 

quien tuvo a cargo la política de la cual estamos conversando esta tarde. 29 
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La señora Karol Lezama Araya, Consultora de la Política Municipal de la Persona 1 

Adulta Mayor, comenta que fue un honor tener la oportunidad de trabajar con el 2 

Departamento de Desarrollo Social para construir de una manera más participativa y 3 

conjunta esta Política Municipal para la Persona Adulta Mayor de San Carlos, este ha 4 

sido un compromiso que la municipalidad tiene para garantizar una mejor calidad de 5 

vida y el ejercicio efectivo de los derechos humanos para todos los habitantes del 6 

cantón.  La señora Lezama procede con la siguiente presentación:  7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 
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La señora María Luisa Arce Murillo, Regidora Municipal, consulta:  Con cuáles 1 

instituciones se piensa desarrollar la política.  Adiciona que tiene amistades adultas 2 

mayores parejas o matrimonios que recibían ambos la pensión no contributiva y la 3 

caja ordenó quitarla la pensión a uno de ellos, si este dinero ya era poco uniendo las 4 

dos pensiones, ahora están pasando por mayores dificultades.  5 

 6 

 7 

La señora Vanessa Ugalde Quirós, Regidora Municipal, comenta que debe preguntar 8 

qué pasó con el Reglamento de Aceras de esta municipalidad.  Le consulta a la señora 9 

Pilar Porras que, si sabe que está pasando con el tema de aceras, porque es un 10 

asunto que realmente compete con el tema de esta política del adulto mayor y las 11 

personas con discapacidad y el asunto de transporte que va ligado automáticamente 12 

con el tema salud ellos se quejan porque no tienen acceso a las citas y no tienen 13 

suficiente atención, que paso con el transporte; no hay, bueno una de las cosas que 14 

notan en el estudio es que usan copias de la cédula de fallecidos y que no hay 15 

rentabilidad para quienes brindan el servicio, porque el Gobierno no paga el 100% del 16 

pasaje de las personas adultas mayores. Además, el tema de espacios para 17 

recreación y deporte que es un poco lo que viene exigiendo las mejoras o la 18 

construcción de las rampas. 19 

 20 

 21 

La señora Diana Corrales Morales, Regidora Municipal, comenta que esta política nos 22 

contribuye a todos para llegar a ser una persona adulta mayor con condiciones y 23 

calidad de vida. Con respecto a los Centros Diurnos, expresa que se necesitan todo 24 

lado igual que los EBAIS. 25 

 26 

 27 

El señor Luis Fernando Solís Sauma, Regidor Municipal, comenta sobre la necesidad 28 

de esta política, hay un importante crecimiento en la población adulta mayor y por 29 

ende tiene que ser atendida por la municipalidad y demás instituciones, debe haber 30 
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alianzas ya que establecer esta política no significa que podamos resolver todos los 1 

problemas. Consulta si la política deja un espacio para que la municipalidad tenga la 2 

responsabilidad de crear una estructura económica o financiera.  3 

 4 

 5 

La señora Magally Herrera Cuadra, Regidora Municipal, expresa que hay estudios y 6 

estadísticas que hablan que a través de la salud sicológica y sobre todo la interacción 7 

social y económica de las personas en la etapa de vejes se pueden identificar aquellas 8 

necesidades.  Existen adultos mayores que le tienen miedo a los cuidadores y no 9 

tienen una red de apoyo. 10 

 11 

 12 

El señor Omer Salas Vargas, Síndico del Distrito Pocosol, comenta:  Todo lo que han 13 

hecho en esa política está perfecto, pero consulta:  Cómo van a hacer para llegarle a 14 

este viejo de 71 años porque ya es un adulto mayor, cómo van a llegarle a ese 15 

parcelero, campesino.  Toño Salas mi papá fundador del Centro Diurno de Santa Rosa 16 

probablemente murió feliz, días antes estuvo volando cuchillo en lo que él le gustaba 17 

hacer y yo quisiera morir en esa misma línea. Omer Salas fue un carajillo que sólo fue 18 

a segundo de la escuela, después de ahí no me defiendo en nada. Ahora le quieren 19 

comprar la comida a otros países y no al campesino, cómo van a llegarle a todas esas 20 

personas adultas mayores con esta misma situación.  21 

 22 

 23 

La señora Thais Chavarría Aguilar, Síndica del Distrito Pital, consulta cuál es la edad 24 

que establecen para el adulto mayor, porque ya los de 65 no quieren ser adultos 25 

mayores, porque quieren que se les preste en el banco para seguir trabajando.  Indica 26 

que le gustaría que la política comprometa a los bancos del estado para que 27 

colaboren. Que no le estén quitando presupuesto a la red de cuido como lo están 28 

haciendo. Comenta que ella pertenece a la Red de San Carlos y a veces tienen que 29 

dar sólo jabón de baño, pasta y algunas otras cositas para poder llevarle diario a los 30 
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120 adultos mayores que tienen en la red, dejando por fuera más de 100 adultos.  1 

Indica que tampoco ve en la política que va a hacer la Corte de Justicia cuando los 2 

adultos mayores llegan agredidos por sus propias familias.  Le gustaría más 3 

ampliación en lo que le toca al Estado; porque no es que sea una política para recargar 4 

a la municipalidad ya que no vamos a poder cumplir sólo, hay que integrar otras 5 

instituciones. 6 

 7 

 8 

La señora Mayela Rojas Alvarado, Síndica del Distrito Buena Vista, consulta a qué 9 

teléfono se puede llamar, hay muchos adultos mayores que se valen por sí solos, le 10 

gustaría saber con qué herramientas se va a contar para ayudarles. 11 

 12 

 13 

La señora Pilar Porras Vargas, Jefa del Departamento de Desarrollo Social de la 14 

Municipalidad de San Carlos, en respuesta a las consultas expresa:  Cuando se 15 

empieza a trabajar con los temas sociales, usted tiene que conocer la población, pero 16 

más que eso se tiene que saber qué es lo que la gente necesita, las políticas son 17 

públicas son consultas que se le hacen a la ciudadanía.  En el 2015 teníamos una 18 

población de 900 millones de adultos mayores a nivel mundial, para el 2050 vamos a 19 

tener 2300 millones de personas adultas mayores con edades superiores a los 80 20 

años. En respuesta a doña Vanessa Ugalde el tema de transporte público de las 21 

aceras y no solamente eso también en el tema de salud, más bien le devolvería a 22 

usted la consulta, porqué ustedes no citan a la gente de transporte público, para que 23 

expliquen qué está pasando en el cantón, porque por ejemplo después de la pandemia 24 

muchos servicios de transporte se redujeron, hay comunidades que tenían tres 25 

servicios ahora sólo tienen uno y otra cosa los sábados y domingos o días feriados 26 

tampoco.  El tema de las aceras creo que también es un tema que les compete a 27 

ustedes.  Hay políticas que son nacionales y políticas que son cantonales, cuando se 28 

habla del tema de CONAPAM, para nadie es un secreto que los presupuestos cada 29 

vez son menos. Se ha estado trabajando en ver cómo involucrar más a la Caja 30 
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Costarricense del Seguro Social, hay que trabajar para que las instituciones realmente 1 

sientan que es lo que hay que hacer, realmente cuando escucho a don Omer Salas 2 

me quedo con el corazón en la mano porque sé lo que está diciendo y esta es una 3 

realidad no sólo de don Omer, sino también de mucha gente del cantón.  4 

 5 

 6 

La señora Karol Lezama Araya, Consultora de la Política Municipal de la Persona 7 

Adulta Mayor, comenta:  Hay muchas tarjetas en rojo, son instituciones que, aunque 8 

tienen presencia local no están respondiendo de manera adecuada.  En cuanto al 9 

tema de financiamiento de la política hay varias formas, pero el hecho de que sea una 10 

política municipal y se le solicite a este Concejo Municipal la aprobación parte de la 11 

necesidad de que el Gobierno Local asuma el compromiso de ejecutar esta política y 12 

parte del compromiso sería asignar algunos presupuestos específicos para la atención 13 

de las líneas de acción puntuales.  Las acciones que le corresponden al Ministerio de 14 

Salud o a la caja deberían ser financiados por ellos, pero si debería haber un ente 15 

coordinador que esté al tanto de que se estén ejecutando las acciones.  Don Omer 16 

Salas habló de necesidades puntuales como la subsistencia, son temas que en el eje 17 

uno de la política se trata, cómo podemos hacer para crear líneas que nos permitan 18 

garantizarles a las personas adultas mayores una vejez digna con una subsistencia 19 

básica. 20 

 21 

 22 

La señora Vanessa Ugalde Quirós, Regidora Municipal, comenta que hay mucha 23 

informalidad, muchas personas no cotizan para la caja, la pensión del régimen no 24 

contributivo es un monto simbólico, no alcanza para vivir.  La señora regidora se pone 25 

a disposición como Coordinadora de la Comisión de Asuntos Sociales y de la 26 

Comisión de Discapacidad para abordar el tema.  27 

 28 

La señora Thais Chavarría Aguilar, Síndica del Distrito Pital, cede su réplica a la 29 

síndica Xinia Gamboa Santamaría. 30 
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La señora Xinia Gamboa Santamaría, Síndica del Distrito Florencia, felicita a las 1 

expositoras, pero menciona que lo importante es tangibilizar, porque llegar a los 2 

grupos de adultos mayores, las necesidades son enormes.  Insta para que se presente 3 

un proyecto de ley donde las municipalidades puedan destinar un porcentaje de lo que 4 

reciban en impuestos que esos mismos adultos mayores han pagado toda su vida, 5 

para que sea dedicada a ellos.  Menciona que hoy don Omer Salas Vargas, es uno de 6 

los sierreros que construyó Pocosol no se vale que un don Omer nos diga que 7 

probablemente va a pasar penurias de ahora en adelante, no me cabe en la cabeza y 8 

no puedo aceptar que no hagamos nada al respecto. 9 

 10 

 11 

La señora Mayela Rojas Alvarado, Síndica del Distrito Buena Vista, solicita que la 12 

presentación de hoy se les haga llegar en el correo y menciona que anteriormente 13 

preguntó que herramientas tiene que usar ella para poner un SOS de los adultos 14 

mayores que están sufriendo en este momento en Buenavista. 15 

 16 

 17 

La señora Karol Lezama Araya, Consultora de la Política, en respuesta a doña 18 

Vanessa Ugalde indica:  Hay todo un eje completo de la política dedicado al tema de 19 

transporte, movilidad y ya de hecho se ha empezado un trabajo de Desarrollo Social 20 

por ejemplo con la compra de un simulador geriátrico y se tiene programadas una 21 

seria de capacitaciones a partir ya del primer trimestre de este año para que personas 22 

del sector transporte sean concientizados y sensibilizados, se han programado 23 

encuentros entre personas adultas mayores y personas de transporte y otras líneas 24 

de acción que se encuentran ahí en la planificación. El cumplimiento de cientos de 25 

acciones depende mucho también de las voluntades y el grado de compromiso que 26 

vayan asumiendo los diferentes actores que serán responsables de su ejecución.  En 27 

respuesta a doña Mayela Rojas Alvarado, el Sistema Integrado del 911 sirve para 28 

activar el protocolo de emergencia, otra es acceder al Departamento de Trabajo Social 29 
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de la Caja Costarricense del Seguro Social, ya sea en el EBAIS o la clínica más 1 

cercana de su comunidad, o llamar directamente a CONAPAM.  2 

 3 

AL SER LAS DIECISIOCHO HORAS CON TREINTA MINUTOS EL SEÑOR 4 

PRESIDENTE DA POR CONCLUIDA LA SESIÓN. — 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 JUAN DIEGO GONZÁLEZ PICADO                    MARICELA ZÚÑIGA FERNÁNDEZ  10 

    PRESIDENTE MUNICIPAL                      SECRETARIA A.I. DEL CONCEJO MUNICIPAL   11 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 12 


